Stanislav Vlasov

Cozinheiro — experiéncia em cozinha peruana

Samara, Russia - stanislav.vlasov@example.com - +7 (000) 000-00-00

Perfil

Cozinheiro desde junho de 2020, apés experiéncia como ajudante de cozinha de julho de 2017 a maio de
2020. Trabalho na preparacao de pratos de cozinha peruana segundo as fichas e os procedimentos
acordados com a chefia. Procuro uma funcao compativel com a minha formacao e experiéncia.

Experiéncia profissional

Cozinheiro — Restaurante Ponte Andina, Samara
Junho de 2020-presente

Funcoes

®  Preparar produtos e pratos de cozinha peruana de acordo com as fichas utilizadas no restaurante.

e Organizar as preparacoes e o posto de trabalho para o servico.

e Registar as tarefas pendentes e comunicar faltas ou ndo conformidades a pessoa responsavel.

e Cumprir os procedimentos internos de higiene e seguranca e pedir esclarecimentos quando
necessario.

Contributos

® Organizei uma folha de passagem de turno com as preparacgdes concluidas, as tarefas pendentes e o
responsavel pelo seguimento.

* Apoiei dois novos colegas na aprendizagem do processo de passagem do posto, sob orientacdo da
chefia.

Ajudante de cozinha — Restaurante Jardim do Rio, Samara
Julho de 2017-maio de 2020
Funcoes

® Apoiar a preparacao de produtos e a organizacao do material segundo as instrucdes recebidas.
* Verificar a identificacao das preparacdes e comunicar davidas a chefia.
* Manter a area de trabalho nas condicoes exigidas pelo restaurante.

Contributos

e Reuni as instrucdes aprovadas para cinco tarefas frequentes num conjunto de consulta da equipa.
¢ Ajudei a organizar a lista de preparacdes ainda por concluir na mudanca de turno.



Formacao
Formacao profissional em cozinha — Colégio Regional de Alimentacido de Samara
Setembro de 2013-junho de 2017

Diploma e informacao sobre o programa disponiveis para analise.

Linguas e competéncias

Russo — lingua materna. Portugués — B1, autoavaliacdo; disponivel para demonstrar a comunicacao
numa entrevista. Organizacdo de preparacoes, fichas de trabalho, passagem de turno e comunicacao de
desvios a chefia.

Localizacao e disponibilidade

Nacionalidade russa, residéncia atual na Russia. Ndo disponho de autorizacdo para trabalhar em
Portugal. Posso discutir uma disponibilidade a partir de fevereiro de 2027, sujeita as condicoes acordadas
e aos procedimentos necessarios. Nao possuo carta de conducao.
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